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ONLINE OPTIKA
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1. Vytlacte tuto stranu v mierke 1:1, resp. 100% velkosti (pri tlaCi v nastaveniach zvolte - mieka: 100% / custom scale: 100%).

2. Skontrolujte spravnu velkost podla obrysov kreditnej karty, alebo bezného pravitka. Vystrihnite pravitko.

3. Prilozte pravitko na nos.

4. Drzte hlavu vzpriamenu a pri pohlade do zrkadla, alebo s pomocou priatela si zamerajte stred oCnych zrenic.

5. Zapiste si 2 hodnoty PD, zvlast pre pravé aj lavé oko. Ale si zmerajte celkovu vzdialenost pomocou horného pravitka ( =
sucet lavé oko + pravé oko)

6. Pouzite namerané hodnoty pri vypifiani idajov receptu pre polozku PD pri objednavke dioptrickych okuliarov na
www.eOkuliare.sk.

Co je PD?

PD, je skratka z anglickeho "Pupillary Distance" a je to vzajomna vzdialenost stredov ocnych zrenic. Hodnola je
oznacena na recepte ako , vzdialenost zrenic”.
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